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Tengo el honor de ser la especie bioestructurante de los se-
badales de Canarias. Con mis hojas, tallos y raices construyo
una inmensa y entramada red en la que viven los habitantes
de los sebadales. Formo grandes praderas submarinas don-
de habitan todas las especies que descubrirds en esta guia y
muchas mas.

Soy una planta marina y, a diferencia de las algas, tengo es-
tructuras como raices, tallos, hojas, flores y frutos. Puedo re-
producirme desarrollando rizomas, unos tallos subterraneos
gue crecen bajo la arena y de los que brotan nuevas hojas.

Una de las curiosidades de mi especie es que existen
ejemplares que son machos, con flores que tienen érganos
reproductores masculinos y ejemplares hembras, con
organos reproductores femeninos.

En Canarias nuestras poblaciones estan en peligro. Nos
afectan los vertidos de aguas residuales, el fondeo de
embarcaciones, el uso de algunas artes de pesca vy la
construccion de puertos y playas artificiales.
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https://redpromar.org/species/100161

La gente me llama “anémona de bandas”, ya que mis
llamativos tentaculos son marrones con bandas blancas.
Mi cuerpo, en forma de tubo, es marron y, en ocasiones,
también tiene alguna banda mas clara, haciendo honor a
mi nombre. Con él, me entierro en el fondo marino de arena
para esconderme del peligro, aunque también puedes
verme en grietas en las rocas o en fondos mixtos (es decir,
de roca y arena).

Paraalimentarme, extiendo mislargos tentaculos, provistos
de células urticantes, y atrapo peguefios organismos gue
me acerca la corriente. Luego, los llevo a mi boca, situada
en el centro de mi cuerpo, rodeada de estos y otros
tentaculos mas pequenos.

De dia permanezco escondida y con los tentaculos
retraidos asi que, si me quieres ver, ibuscame de noche!


https://redpromar.org/species/100567

Soy conocido como “gusano de fuego” porque mis pelitos
blancos tienen veneno que no dudo en clavar a cualquier
intruso que me moleste, causando una sensacion de ardor.
Vivo en cualquier tipo de fondo marino, incluyendo los
sebadales, por los que me arrastro con mi cuerpo flexible,
utilizando mis parapodios (similares a diminutas patas). Me
alimento de anémonas, esponjas, algas o plantas marinas,
aungue también de restos de cadaveres (isoy carrofiero!).

Mi cuerpo aplanado, que puede llegar a medir 30 cm,
estd formado por segmentos que tienen sus propios
organos (branquias para respirar, drganos reproductores,
excretores...). Estos segmentos son todos iguales excepto
el de la cabeza y la cola. Es la caracteristica principal de
los poliquetos, que es el grupo de gusanos marinos al que
pertenezco.


https://redpromar.org/species/100090

Soy el gusano de tubo o de sebadal. Mi cuerpo, que llega a
medir 35 cm de largo, es de color verde brillante, como las
hojas de la seba entre la que vivo.

Para protegerme, excavo un tubo en la arena ayudandome
de pequenos materiales del entorno, y paso mi vida dentro
de él, sacando solo una parte de mi cuerpo de este refugio
para comer. Me alimento capturando con mis tentaculos
pequenos trozos de comida que encuentro en el fondo del
mar (restos de plantas, algas y pequeios organismos).

Me puedes encontrar enfondos de arenacon poca corriente,
O en sebadales de Tenerife, Gran Canaria, Fuerteventura,
Lanzarote o La Graciosa, rara vez en islas occidentales.


https://redpromar.org/species/100295

Soy un cono gigante, uno de los caracoles marinos mas
grandes que puedes ver en Canarias: ipuedo llegar a medir
26 cm!

Mi concha es una verdadera obra de arte, con lineas vy
formas geomeétricas en espiral, de varios colores: blanco,
amarillo y marron. Tengo un pie musculoso en la parte
inferior de mi cuerpo, que me ayuda a deslizarme por los
fondos de arena y sebadales en los que vivo.

Soy un depredador, asi que cazo para alimentarme. iTe
sorprenderd como lo hago! Tengo un arpdn con veneno
qgue uso para cazar peces pequeios, moluscos y otros
invertebrados. De esta manera, los dejo paralizados antes
de acercarme a comérmelos.

Por suerte, esta totalmente prohibida mi captura. Muchos
ejemplares de miespecie no sobrevivieron al coleccionismo.
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https://redpromar.org/species/100002

Soy una de las especies a las que nos llaman “caracoles
burbuja”. iSoy muy especiall Tengo un cuerpo verde,
blando y pequefo, con una concha delgada, fragil vy
transparente, mas pequefa que mi cuerpo, por lo que no
puedo refugiarme en ella en caso de peligro. Para pasar
desapercibida, uso mi color verde camuflandome entre las
hojas de las algas y plantas sobre las que vivo. iSoy todo un
ejemplo de adaptacion a la vida en los sebadales!

En mi cabeza tengo dos tentaculos sensoriales y una boca
con dientes diminutos con los que ramoneo los bordes de
las hojas de las Caulerpa (especies de algas verdes) o de
la seba. De hecho, soy uno de los pocos animales que me
alimento de estas algas verdes que contienen una sustancia
muy toxica. En mi caso, no solo soy inmune a esa toxina,
sino que la acumulo en los tejidos y la uso para defenderme
cuando me siento en peligro.


https://redpromar.org/species/103262

Soy la unica especie de mi familia (Neritidae) que vive
en Canarias. Me llaman caracolita verde, porque soy tan
peguefa como un grano de arroz (i7.5 mm como mucho!).

Mi concha ovalada es muy caracteristica y llamativa: verde
o amarillenta, brillante, lisa y ligeramente aplastada, a
veces con unas delgadas lineas negras y manchas blancas.

Me gusta vivir a poca profundidad, en aguas costeras, sobre
las hojas de la seba, donde me camuflo perfectamente y
de la que me alimento.

Puedes verme todo el afo, pero especialmente en
primavera y verano, cuando las hojas de la seba son mas
largas.


https://redpromar.org/species/100706

Soy el choco, primo de los pulpos y los calamares: todos
somos moluscos cefalopodos. Puedo llegar a medir 40
cm y vivo en fondos arenosos, rocosos y en sebadales. En
ellos, escondo mis huevos, a los que inyecto un poco de
tinta para camuflarlos en el fondo del mar, haciéndolos
mas dificiles de ver para depredadores.

Tengo dos grandes ojos (imi vision es excelente!), ocho
brazos con ventosas, dos tentaculos extensibles y una
concha interna que me ayuda a flotar, llamada pluma o
sepion. Me gusta cazar de noche, lanzando rapidamente mis
tentaculos sobre mi presa (pequeios peces y crustaceos).
Ademas, soy un maestro del camuflaje: cambio rapidamente
de color para parecerme al fondo donde me encuentro.

Si me ves, obsérvame con cuidado: cuando me siento
en peligro, libero una nube de tinta para despistar a mis
enemigos y me propulso rapidamente para escapar.

Accede a la ficha
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https://redpromar.org/species/100308

Mucha gente me conoce como el camaron del sargazo,
porgue vivo asociado a estas algas flotantes que se
acumulan en la superficie del mar y llegan a la costa
arrastradas por las corrientes y los vientos (ite animamos
a buscar fotos de ellas!). Sin embargo, también vivo en los
sebadales, donde me camuflo perfectamente gracias a mi
peqgueio tamano (2 cm) y a mi coloracioén, que imita la de
las hojas de la seba. iEsto me mantiene seguro y me ayuda
a sobrevivir en el fondo del mar!

La pérdida de sebadales por contaminacion y por el
aumento de la temperatura del océano me afecta mucho,
ya que son mi hogar y fuente de alimento. Conservarlas es
esencial para todas las especies que vivimos en ellos.


https://redpromar.org/species/100574

Me conocen como el cangrejo cornudo, y pertenezco al
selecto grupo de los cangrejos nadadores. Utilizo mi
quinto par de patas como remos o palas para poder nadar
rapido en el agua, ialgo que no todos los cangrejos pueden
hacer! También utilizo estas patas para intimidar a mis
depredadores aunque, cuando me siento amenazado, mi
estrategia preferida es levantar mi cuerpo con las pinzas
extendidas y enterrarme rapidamente hacia atras en la
arena, dejando al descubierto solo mis ojos para observar
gué esta pasando ahi fuera.

Reconoceras mi caparazon porque tiene forma de rombo
aplanado, mas ancho que largo, con ocho espinas en sus
bordes, y de colores grises y marrones con manchas claras,
lo que me permite camuflarme bastante bien en el fondo
marino. Ademas, no mido mas de 6 cm de longitud.

Puedes encontrarme sobre fondos de arena, de roca o en
sebadales, a profundidades de entre 5 y 60 metros.



https://redpromar.org/species/100027

Soy la estrella peine. Me llaman asi porgue tengo cinco
gruesos brazos ribeteados por una doble hilera de espinas
O puas blancas, como un peine. Soy de color naranja o
rojiza, con pequenas espinas cubriendo todo mi cuerpo,
gue me ayudan a defenderme de depredadores.

Cuando somos jovenes, todas las estrellas peine somos
machos y al ir creciendo nos transformamos en hembras.
Ademas, tenemos un super poder: podemos regenerar
brazos danados o perdidos.

Soy una estrella de mar muy grande: imido hasta 60 cm
de diametro! Vivo en fondos de arena y limo, asi como
en sebadales, donde me gusta mantenerme enterrada. A
pesar de mi apariencia, soy una especie depredadora y
Mmuy voraz, y mis presas son sobre todo moluscos, aungue
también otros equinodermos (erizos, otras estrellas de
mar...).

Accede a la ficha
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https://redpromar.org/species/100247

Me llaman “erizo de puas romas”, y puedes encontrarme
facilmente en las aguas de Canarias, sobre fondos de arena
Yy roca, y en sebadales. Mi cuerpo es redondo (iuna esfera
casi perfecta!) y esta cubierto de puas cortas y fuertes
de punta redondeada, de ahi mi nombre, que me ayudan
a defenderme de depredadores, como pulpos, peces y
estrellas de mar. Ademas, te cuento mi secreto: para pasar
desapercibido ante ellos, me cubro de algas y conchas que
pongo sobre mi cuerpo para camuflarme. iEs como si me
disfrazara para que no me viesen y mantenerme a salvo!

Alguna curiosidad mas sobre mi, es que soy uno de los
erizos de mar mas grandes que puedes encontrar aqui:
ihasta 15 cm de diametro! Y, aunque mi cuerpo es purpura,
mis puas pueden ser violetas, blancas, marrones... Ademas,
mi comida favorita son las algas.


https://redpromar.org/species/100227
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Soy una holoturia o pepino de mar. Aungue me veas muy
diferente, soy prima de los erizos y las estrellas de mar.

Mi cuerpo es alargado, cubierto de una piel gruesa vy
numerosas protuberancias llamadas papilas. Tengo un
color marrén-rojizo en la parte del dorso y blanguecina en
la parte ventral. Mi tamafo varia entre los 20 y los 30 cm
de longitud, aunque en ocasiones llego a los 37 cm.

Puedes encontrarme sobre todo en sebadales y fondos de
arena y roca de aguas poco profundas. En ellos, a veces
me cubro de hojas de algas para camuflarme.

Cuando siento que estoy en peligro, suelto unos hilos o
filamentos blancos muy pegajosos (iparecidos a mocos!)
sobre mis posibles agresores para irritarlos o inhabilitarlos.

Enlaces de interss
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https://redpromar.org/species/100107

¢Cuantas veces habremos estado juntos en la misma
playa? Seguramente a escasos metros. iY soy un tiburon!
iEl tiburédn mas comun de Canarias! Pero, tranquilo, a pesar
de nuestra mala fama, los tiburones somos inofensivos si
Nno nos molestas.

Podemos llegar a medir mas de 2 metros de longitud, vy
nos gusta enterrarnos en la arena, camuflados gracias a
nuestra particular coloracion, esperando pacientemente
la llegada de alguna presa despistada: pequenos peces,
moluscos y crustaceos. La paciencia es una de nuestras
virtudes, iy la velocidad del ataque otra!

Los angelotes pedimos tu ayuda. Somos una especie
protegida en peligro de extincion, y Canarias es nuestro
gran refugio en el mundo. Cuéntaselo a tu familia y amigos,
para que no nos tengan miedo, y sepan que somos un
auténtico icono marino del archipiélago.

Accede a la ficha
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https://redpromar.org/species/100117

Soy la mantelina, la raya mas esbelta de Canarias. Mi cuerpo
es aplanado y muy ancho, como si fuera una gran mariposa.
iPuedo llegar a medir mas de 2 metros de envergadura!
Mis colores y moteado de manchas claras con formas
circulares me hacen inconfundible, y me permiten pasar
desapercibida en la arena ante depredadores.

En Canarias, somos afortunados/as, ya que entre los
meses de mayo a septiembre nos juntamos muchas de mi
especie en ciertos puntos de la costa para reproducirnos,
formando agregaciones unicas en el mundo.

Si haces buceo o snorkel, puedes buscarme en fondos de
arena de todas las islas, especialmente en bahias y zonas
tranquilas. Y si vas a una playa donde sabes que estamos
nosotras, como a veces nos colocamos a muy poca
profundidad, por favor entra arrastrando los pies para no
pisarnos. iAsi estaremos todos/as mas tranquilos!
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https://redpromar.org/species/100201

En Canarias, la gente me conoce como “raton”, aunque en
otros lugares también como “aguila”, debido a la curiosa
forma de mi boca, que recuerda a un pico, y a mi estilosa
forma de nadar, similar a un ave que bate lentamente sus
alas.

Mi piel es de color marron-amarillento en la zona dorsal, y
blanquecino en la ventral. Y, aunque puedo llegar a medir
1,80 metros de longitud, mi cola mide el doble que mi
cuerpo, y en ella tengo un aguijon venenoso con el que me
defiendo si me siento en peligro.

Puedes encontrarme en fondos arenosos, donde descanso
y me alimento. La forma de mi cabeza me ayuda a
desenterrar crustaceos y moluscos de la arena, y con mi
mandibula puedo incluso despegar las lapas de las rocas.
Normalmente soy solitaria, aunque podemos formar
grandes grupos en la época de reproduccion.

Accede a la ficha
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https://redpromar.org/species/100346

Soy el chucho amarillo. Si tienes suerte, puedes verme
nadando de forma tranquila y elegante en aguas poco
profundas de Canarias, tanto en fondos de roca como de
arena, ies una experiencia unica!

De dia me gusta permanecer enterrado en la arena,
dejando solo mis ojos y espiraculos a la vista. De noche,
salgo a buscar mi alimento, isoy un excelente cazador! Me
alimento de pequenos peces, moluscos y crustaceos que
encuentro en la arena y succiono con mi gran boca.

En la parte posterior de mi cuerpo tengo una cola larga vy
delgada con un aguijon venenoso para defenderme. iPero
no te asustes! Si respetas mi espacio y no me molestas,
no soy un animal peligroso y mucho menos agresivo. De
hecho, soy muy timido, y si me siento acorralado o acosado
saldré huyendo sin que puedas darte cuenta.

Accede a la ficha
de la especie en
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https://redpromar.org/species/100194

iISoy el famoso caballito de mar! Me llaman asi porque mi
cabeza se parece a la de un caballo pero, en realidad, soy un
pez muy especial. Tengo una excelente vision, y puedo mover
cada ojo de forma independiente (icomo un camaledn!), lo
gue me ayuda a localizar mi alimento y succionarlo con mi
morro puntiagudo.

Soy un auténtico maestro para mimetizarme en mi entorno,
adaptando la coloracion y textura de mi cuerpo, por lo que
puedes tenerme delante y no darte cuenta. De hecho, es mi
principal estrategia de supervivencia para evitar ser visto,
ya que soy un pésimo nadador para escapar de posibles
depredadores. Para sujetarme a las algas y que no me
lleve la corriente tengo una cola en forma de gancho muy
caracteristica.

Algo muy curioso de nuestra especie es que las hembras po-
nemos los huevos en una bolsa especial que tienen los ma-
chos en su vientre, y ellos los cuidan hasta que nacen las crias.

Accede a la ficha
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https://redpromar.org/species/100318

Soy el pejepipa. Tengo un cuerpo alargado y estrecho
de hasta 35 cm de longitud, y una cola en forma de
abanico. Me gusta vivir en fondos con muchas algas o en
sebadales, entre los que permanezco en posicion vertical,
integrandome con el ambiente como si fuese una hoja
mas. Incluso soy capaz de cambiar ligeramente de color
para pasar desapercibido en el entorno en el que esté. Asi,
me mantengo a la espera para capturar posibles presas
como pequefos crustaceos, que succiono con mi boca
rectangular y aplanada.

Como los caballitos de mar, en miespecie el macho también
cuida los huevos, llevandolos en una bolsa ventral hasta
gue nacen las crias. Las hembras realizamos una danza
nupcial e introducimos los huevos en la bolsa incubadora
del macho.



https://redpromar.org/species/104416

Soy el chupasangre de seba, un pequeno pez de 2 cm de
longitud como maximo. Vivo pegado a las hojas de vegetacion
marina, gracias a mis aletas pélvicas en forma de ventosa.
iAsi me escondo de posibles depredadores! Ademas, el color
de mi cuerpo puede ser de tonos verdosos a tonos marrones
en funcion del color de las hojas sobre las que me encuentre.
Soy un buen ejemplo de cémo los animales marinos nos
adaptamos a nuestro entorno para sobrevivir y mantenernos
seguros. iSoy un pez muy ingenioso!

Me alimento de crustaceos y moluscos que se encuentran
entre las rocas o las plantas marinas, y que capturo de manera
precisa succionandolas con mi boca pequefa y alargada.

Pongo mis huevos sobre las hojas de la seba y algas donde
vivo, y los machos custodiamos el nido hasta el momento de
la eclosion, sin movernos del lugar. iNuestras crias son lo mas
importante para nosotros!


https://redpromar.org/species/100779

Soy la famosa anguila jardinera. Aungue solo veas mi cabeza,
tengo un cuerpo largo y delgado de hasta 50 cm de longitud.

Vivo semienterrada en la arena, refugiada en un tubo que yo
misma fabrico con mi cuerpo musculoso, sacando la arena
del agujero con mi aleta dorsal. Para evitar que se derrumbe
mi casa, segrego una especie de pegamento. iUn fantastico
refugio!

De noche me gusta permanecer oculta aqui, pero de dia
saco parte de mi cuerpo fuera del tubo aprovechando las
corrientes para capturar mi alimento: pequenos organismos
del plancton. Es muy dificil verme de cerca porgue soy muy
timida y en cuanto siento a alguien acercarse desaparezco
en mi agujero.

Formamos extensas colonias en fondos de arena, llamadas
“campos de anguilas jardineras”. Este nombre se debe a que
durante el dia estamos en constante y ritmico movimiento,
comossifuésemos unjardin submarino mecido por la corriente.
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Heteroconger longissimus

Soy el gallo verde: un pez frecuente en los fondos de roca y
arena, y praderas de sebadales de todas las islas Canarias.
Mi cuerpo es plano y ovalado, y tengo una piel gruesa y
rugosa de color beige o amarillo verdoso.

Tengo una boca pequena pero unos dientes fuertes, con
los que me alimento de animales muertos, peguefios
invertebrados del fondo marino y de algas.

Aunque soy solitario, en la época de reproduccion me
puedo reunir con mas de 50 gallitos como yo en aguas
poco profundas y protegidas, cerca de rocas o sebadales.
Durante esta temporada, los machos tenemos un color
mMas oscuro que las hembras, que pueden llegar a poner
miles de huevos.

¢Sabias qué? Por la noche duermo con la espina dorsal en
posicion de defensa, lo gue me hace parecer mas grande y
dificil de tragar. iAsi asusto a los depredadores!


https://redpromar.org/species/100150

Soy el famoso salmonete, un pez comun en todas las islas
Canarias, tanto en fondos de arena, como de roca, como en
sebadales.

Mi cuerpo es alargado y de color rosado, con franjas doradas.
Seguro que te llaman la atencion mis dos largas barbas,
llamadas “barbillones sensitivos”, que me ayudan a sentir y
saber lo que hay en el fondo del mar y a encontrar mi comida
entre la arena: pequefnos crustaceos, moluscos, poliguetos
y peces gue se encuentran en los fondos de arena.

Puedes verme nadando en pequefos grupos, descansando
en fondos de arena con otros colegas de mi especie o
removiendo la arena con mis barbillones en busca de
comida.

iISoy muy importante para el mar! Cuando muevo la arena,
ayudo a oxigenar el fondo marino. Esto hace que muchos
animales, plantas marinas y algas puedan vivir ahi.



https://redpromar.org/species/100012

Soy la carmelita y, aunque parezco una serpiente marina,
soy un pez tranquilo e inofensivo. Mi cuerpo es largo (hasta
65 cm) y delgado, de color amarillento con manchas
oscuras que me ayudan a camuflarme en el fondo marino.

Si tienes suerte y paciencia, podras encontrarme en fondos
cubiertos por algas y sebadales, serpenteando entre
grietas o huecos en busca de pequefas presas, gue busco
haciendo uso de mi gran olfato. iMe verdas mucho mas
activa de dia, buscando alimento y explorando el océano!
Pero soy muy timida y, si me siento acosada, puedo nadar
muy rapido y abandonar la zona sin que puedas seguirme.

Aunque prefiero estar sola, durante la época reproductora
podemos llegar a juntarnos hasta 6 individuos.

Accede a la ficha
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https://redpromar.org/species/100082

Soy la tortuga verde, una de las seis especies de tortugas
marinas que visitamos las islas Canarias (iy soélo somos 7
especies en todo el mundo!).

Soy residente temporal en el archipiélago, ya que paso aqui
varios anos durante mi juventud, alimentandome en aguas
poco profundas de bahias y puertos. Cuando me hago mayor
y estoy preparada para reproducirme, emprendo un largo
viaje de regreso al lugar dénde naci (al Caribe o a la costa
africana).

Mis primeros anos de vida soy carnivora y me alimento de
medusas, esponjas y pepinos de mar, entre otros. Con el
tiempo me voy volviendo hervibora y la seba es para mi un
auténtico manjar.

Soy uno de los animales mas longevos del océano: ipuedo
llegar a vivir mas de 80 afos! Desgraciadamente, en muchos
paises nos cazaban por nuestra carne y huevos para comer,
e incluso por la belleza de nuestro caparazéon. Hoy en dia
estamos protegidas por la ley.

Si tienes amigos buceadores, por favor, diles que no se
acerquen tanto a mi, me generan mucho estrés. Y también
gue no nos den de comer, pues podemos enfermar.



https://redpromar.org/species/100320
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